Studierendenwerk
0000000

Dusseldorf

»,Mein Kind und seine Talente — Ressourcen stirken”

Liebe Eltern im Familienzentrum-Verbund, Thematisches
im turbulenten Familienalltag richten wir unseren Blick oft auf das, was noch Eltern
nicht gelingt oder Schwierigkeiten bereitet. Dabei vergessen wir manchmal, wie Frahstlck

viele Starken, Talente und Fahigkeiten in unseren Kindern stecken.

Jedes Kind ist einzigartig. Wenn wir seine Starken bewusst wahrnehmen und
wertschatzen, fordern wir sein Selbstvertrauen und starken das Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten.

KINDERTAGESSTATTE

Wir laden Sie herzlich zu einem gemeinsamen Elternfrihstick ein.
In gemdutlicher Atmosphdre mochten wir die Perspektive wechseln:
Weg vom Blick auf das, was noch nicht gelingt, hin zu dem, was unsere Kinder
bereits kénnen und was sie stark macht.

Bei Kaffee, Tee und Brétchen mochten wir uns gemeinsam austauschen:

e Stirken entdecken: Wie erkennen wir die Talente und Fahigkeiten
unserer Kinder?

e Selbstvertrauen fordern: Wie starken wir Kinder darin, an sich selbst und
ihre Fahigkeiten zu glauben?

e Voneinander lernen: Raum fiir Fragen, Erfahrungen und den Austausch
mit anderen Eltern.

Termin: Freitag, 11. Dezember 2026

Uhrzeit: 09:00 bis 10:30 Uhr

Ort: Kita Grashupfer

Leitung: Tanja van Schravendijk, Kita-Leitung und Systemischer Coach

Die Teilnahme ist kostenfrei.

KLEINE STROLCHE

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Vormittag mit |hnen und darauf,
gemeinsam die vielen Starken unserer Kinder zu entdecken!

Anmeldung bis 08.12.2026
E-Mail: grashuepfer@stw-d.de oder Telefon: 0211 81-14104

Quelle Foto: https://www.pexels.com/de-de/foto/hande-festhalten-halten-edelsteine-7965819/




