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Kindersportschule  
 

 

Kindersport in der Kita Abenteuerland 
(Ernst-Abbe-Weg 50, 40589 Düsseldorf) 

 

 

Unser Ziel ist es, den Bewegungsdrang, die Agilität und die Dynamik der Kinder zu 
fördern, wobei das Wohlbefinden der Kleinen immer im Vordergrund steht. Jedes 4. 

Kind im Alter von 2-6 Jahren bewegt sich im Alltag zu wenig. Dieser Bewegungsmangel 
macht sich häufig erst im Erwachsenenalter bemerkbar. Wir fördern die Motorik der 

Kinder und fordern sie heraus, um ihre individuellen Leistungsfähigkeiten zu steigern. 
Und nebenbei wirkt Bewegung präventiv und wirkt sich positiv auf die Gesundheit aus. 

 

Wann 

Donnerstags  
 

1. Gruppe:  10:00 – 10:45 Uhr 

2. Gruppe: 10:45 – 11:30 Uhr  


